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PROVOZNI RAD

UvoD

Provozni fad lesniho klub (LK) Mokfinek stanovuje formu organizace, upfesfiuje kompetence
vSech zuCastnénych (déti, zdkonnych zastupcl, pracovnikll) a podava ramcovy prehled a
informace o fungovani LK Mokfinek.

Je nezbytnou souCasti dohody mezi zakonnymi zastupci a zfizovatelem, spolkem TEEPEES, z.s.

Nazev Lesniho klubu:

Mokrinek

Lokalita lesniho klubu:

Kat. Uz. Hodkovicky, parcela ¢ 908/1, LV 535,
pozemek u Zatisského potoka, ul. V Mokfindch

Souradnice:

Soufadnice 50,01821° S, 14,41168° V

Zfizovatel: TEEPEES, z.s.
Sidlo: Pod Lysinami 480, Praha 4, 147 00
IC: 04203551

Spis. znacka v rejstriku  spolkd:

L 62856/MSPH Méstsky soud v Praze

Jednatelka: Predsedkyné spolku Ing., Mgr.Markéta Kohoutkova
Telefon: 606187639

e-mail: marketakoh@gmail.com

WWW: https://teepees.webnode.cz

Bankovni spojent:

2701055708/2010 (Fio banka)

(dale jen ,zfizovatel”).

Tento provozni fad je platny od 30.6.2025 do nahrazeni novym provoznim fadem.

S provoznim fadem je mozné se seznamit na webovych strankach https://teepees.webnode.cz
Zakonni zastupci déti registrovanych k dochazce jsou povinni se s Provoznim fadem LK Moktinek
seznamit nejpozdé&ji pfi podpisu Pfihlasky k dochdzce do LK Mokfinek.

1. ZAKLADNI INFORMACE

Provozni podminky

Lesni klub Moktinek (dale jen ,klub“) je umistén na ohraniceném pozemku u lesa, kde déti
travi zacCatek a konec dne, dopoledni ¢innost se odehrava v prilehlém lese, u rybnika, na louce u
potoka.

Zazemi LK MokFinek tvofi maringotka s pfistfeSkem, teepee a separatné-kompostovaci WC na
louce u lesa v Hodkovickach.

Myti rukou teplou vodou je zajiSt€no pomoci termonadoby s kohoutkem, doplnéno o papirové
utérky a mydlo. Kazdy pracovni den je zaji$t€n dovoz Cerstvé pitné vody v barelech k tomuto
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ucelu urCenych.
V zimnich mésicich je Maringotka vytap&na plynovymi kamny, v pfistfesku u maringotky si
s détmi zatapime dfevem v hlinéné peci.

ZaCatek a konec Skolniho roku je shodny s b&€Znym Skolnim rokem.

LK mUZe omezit nebo pferusit svUj provoz v dobé Skolnich prazdnin-podzimnich, vanoCnich,
jarnich, velikonoCnich a letnich prazdnin a ve statem uznanych svatcich, pokud neni stanoveno
jinak.

V dobé letnich prazdnin probiha pfiméstsky tabor.

Konkrétni podminky provozu pfiméstského taboru budou zvefejnény v dostateCném piedstihu
pfed jeho zahajenim.

Provoz LK Mokiinek je celodenni Utery, stfeda, ¢tvrtek od 8:00 do 15:30.

Kapacita skupiny na den je planovana na max. 15 déti.

Se skupinou déti pracuji vZdy dva prlvodci.

V pfipadé poétu do osmi pfitomnych déti, mizZe s détmi zUstat jen jeden prlvodce.

Ve vzdélavacim programu jsou i vylety, navStévy divadla, knihovny, vystav, exkurze apod., které
mohou vyZzadovat schazeni na jiném misté.

O vyletech budou zédkonni zastupci informovani s dostateCnym predstihem.

Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce hradi zakonni zastupci déti, ktefi se akci GCastni.

Vjezd k zazemi LK MokFinek motorovymi vozidly je povolen z ulice V Mokfinach.

Zakonni zastupci ditéte parkuji pfi pfedavani &i vyzvedavani na lesnim parkovisti, cca 20m od
teepee a pfichazeji péSky.

2. PROVOZNI{ PODMINKY

2.0 Umisteéni

2.1 Pocet a vék déti
Kapacita klubu je maximalné 15 déti v jeden den. Vék déti se pohybuje od 3 do 7 let.

2.2 Provozni doba

Provozni doba je kazdé utery, stfedu a Ctvrtek (pokud neni ozndmena vyjimka) od 8.00 do
15.30 hod. Cas za¢atku a konce provozni doby klubu je moZné pFizpGsobit potfebam skupiny.
Klub neni v provozu v dobé statnich svatk(, v obdobi mezi Vanocemi a Silvestrem (19.12.2025-
5.1.2026), jarnich prazdnin (16.2-22.2.2026) a letnich prazdnin (29.6. — 31.8.2026). Za tyto dny
nevznika narok na nahrady.

2.3 Zazemi

Bezpecny ukryt pro pfipad velmi neptiznivého pocasi a Utulné misto k odpocinku poskytuje
détem teepee a maringotka s pristreskem chranénym pred vétrem a destém. V pfistiesku se
nachazi mala kuchyrika, hlinéna pec pro rychlé a snadné vytapéni misto k myti rukou, stolky a
zidlicky pro déti a dalsi potfeby pro tvoreni, vyrabéni a hrani, v maringotce jsou matrace na
odpocivani.

2.4 Stravovani
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Rodice zajistuji dopoledni a odpoledni svadinu s pitim v [ahvi, v zimé termosku s teplym
napojem (prosime oznacit jménem ditéte). Odpoledni svacinu rodice po pfichodu vyndaji z
batlzku na urcené misto, zlstane v zazemi Skolky. Jidlo je zabalené v popsané krabicce.

Obéd je do Skolky dovazen z blizkého zafizeni Skolniho stravovani Bionea s.r.o. Jidlo  pro
déti je dopravovano v gastronadobach v termoboxu a ve Skolce pouze vydavéano.

Po domluvé je mozné, aby si dité pfineslo vlastni obéd z domova, takové jidlo neohfivame,
doporucujeme proto na uchovani stravy termobox.

Prilezitostné je priprava obéda, pripadné svaciny, soucasti vzdélavaciho programu. V
takovém pripadé dba pedagog na odpovidajici hygienickou Uroven.

V maringotce je vZdy pfipravena nadoba s pitnou vodou nebo termoska/varnice s ¢ajem. Na
pitny rezim dohlizi pravodci (vZdy u kazdého jidla a v prlibéhu prochazky, tedy minimalné 4x
denné). Déti maji v batlzku vlastni lahev s pitim, kterou privodci v pfipadé potreby doplini.

Pitna a uZitkova voda je dovazena v nadobach k tomu uréenych, a to priavodci nebo rodici
dle domluvy, pitnd voda pochazi vidy z ovéfeného zdroje, nadoba je pravidelné dezinfikovana.

2.5 Myti nadobi

Veskeré pouzité nadobi je odneseno z prostoru louky do kuchyné v bytu s teplou vodou a
myckou. Nasledné povérend osoba - uklizecka pfinese Cisté nadobi zpét do maringotky.

2.6 Toaleta a nakladani s odpady, pouziti Cisticich prostiredkd

V klubu se nachazeji dvé dfevéné kadibudky s kompostovacimi toaletami, které jsou
pravidelné dezinfikovany a udrzovany v Cistoté. V zimnim obdobi mohou déti béhem odpocinku
pouzit no¢nik v maringotce. Déti jsou vedeny k zakladnim hygienickym navykidim a po navstévé
toalety si musi umyt ruce mydlem pod tekouci vodou z kanystru v pfistiesku vedle toalety. K
utirdni rukou pouzivame papirové utérky, které kompostujeme. V klubu tfidime odpad, na
¢isténi toalety a myti nddobi pouzivame ekologické myci prostfedky, které se v pfirodé rozlozi,
tudiz nezatéZuji Zivotni prostredi.

2.7. Lékarna

V maringotce se na sténé vlevo od vchodovych dvefi u okna nachazi Iékarnicka, kterd je
pravidelné revidovana a doplfiovana. V Iékarné je uloZena kniha urazl, do které jsou zapisovany
vSechny uddlosti vyZadujici oSetreni.

3. VYBAVENI DETI A OBLECENI

Pro bezpecny a pfijemny pobyt déti venku je potifebné vybaveni odpovidajici aktualnimu
pocasi. Toto vybaveni zajistuji rodice. Prosim pocitejte s tim, Ze déti si budou chtit pobyt v lese
uzit a my jim v tom nebudeme branit. Vybavte je tedy takovym oblecenim, u kterého nevadi
uspinéni ¢i pfipadné poskozeni. VSechno obleceni je nutné mit podepsané pro lepsi orientaci
pedagogl. Zakladem oblékani je cibulovité vrstveni (Iépe vice vrstev nez jedna tlusta).

3.1 Vybaveni na kazdy den

e dopoledni a odpoledni svacinu v podepsané krabicce (co nejméné obalu)

e piti v nesklenéné lahvi — v zimé v termosce (pfipadné v termoobalu) asi 1 |

e plasténku

e nahradni ponozky/puncochy, kalhotky/slipy

e kapesnik

e karimatkovy podseddak (dostanou od skolky)

e pytlicek na poklady
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BatliZzek déti nosi s sebou do lesa, myslete na jeho celkovou vahu.
Dité si do Skolky nepfinasi Zadné hracky a sSperky (vyjimkou je hracka v maringotcé na
usinani).
3.2 Celoroc¢ni vybaveni do maringotky
Celorocné zUstava v maringotce:
e Vybaveni na dobu odpocinku: spacdk nebo prosivana deka, polstarek, plysak (pokud je
potfeba u mensich déti pro usinani), v 1été staci povlak na pefinu
e Backalrky
e Platény vak s nahradnim oble¢enim
Nahradni obleceni musi byt kompletni nahrada obleceni, které ma dité v danou chvili na
sobé, tj. mikina, tepldky, triko s kratkym/dlouhym rukdvem, ponozky, kalhotky/slipy,
puncochace (v zimé). Nahradni obleceni rodi¢ pfizplsobuje aktualnimu pocasi a rocni
dobé. Kazda véc ditéte je podepsana. Pfi vyzvedavani ditéte rodic kontroluje, které
vybaveni je nutné vyménit za Cisté.

3.3 Obleceni

Jaro — |éto:

e pevna obuv (oteviené sandaly jsou nevhodné)

e triko s kratkym/dlouhym rukavem, kalhoty/teplaky (dlouhy rukav i nohavice chrani
pred poskrabanim od vétvi i klistaty)

e mikina, Sustdkova bunda

e v pfipadé mokra — nepromokavé svrchni kalhoty

e pokryvka hlavy
Podzim — zima:

e kvalitni spodni pradlo, idedlné termoprddlo, termoponozky — reguluji vihkost od
nohou

e funkéni spodni vrstva — triko s dlouhym rukavem (vina, hedvabi, syntetické materidly)

e stfedni, zateplovaci vrstva — mikina (fleece, vina)

Kazdy den si déti pfinesou batliZzek s nastavitelnymi popruhy (véetné hrudniho pasu) a v

ném:
e vrchni vrstva, nepromokava a vétruodolnad, prodysnd — bunda + kalhoty (pfi nizSich
teplotach nejsou vhodné pogumované svrsky ani gumova obuv, nejsou prodysné a byva
v nich chladno)

e pevna nepromokava obuv/s membranou

e gumaky do desté a blata

e nepromokavé rukavice (jedny nahradni v batlzku) nejlépe palcaky, nakrénik/3ala,
Cepice/kukla

4. PREDAVANI A VYZVEDAVANI DETI

Rodice predavaji dité mezi 8:00 a 8:50. Prosime o dochvilnost, je nezbytna pro zajisténi
nasledného programu a provozu klubu (viz rytmus dne).

Predavani probiha v prostorach louky, pokud nejsou rodic¢e predem informovani jinak (napr.
v pfipadech programd mimo zazemi klubu, spole¢nych vylet(, kulturnich akci atd.).

Lesni klub Moktinek prebird zodpovédnost za dité okamzikem, kdy rodi¢ preda dité privodci
se slovy “predavam”. Stejné tak konci na konci dne pfi vyzvedavani.
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Rodi¢ predava dité dostatecné oblecené a vybavené s ohledem na aktualni pocasi a potreby
ditéte. Informuje privodce o dllezitych vécech, které by mohly mit vliv na pobyt ditéte ve
Skolce (zdravotni stav, zmény v rodiné atd.).

Rodice a dalsi osoby, které jsou opravnény rodici dité z klubu vyzvedavat (viz. PInd moc),
vyzvedavaji dité od 14:45 do 15:30 hod. Pokud vite, Ze (ve vyjimecnych pripadech) danou hodinu
nestihnete, dejte, prosim, véas dopredu védét na telefon 606 187 639 do Mokfinku.

Rodice jsou informovani o zavaznych udélostech z prlibéhu dne ve skolce (urazy, hadky,
vyjmuti klistéte atp.) tykajicich se jejich ditéte. Priivodce poskytuje rodi¢dm také zpétnou vazbu
na pobyt ditéte v klubu (co se mu povedlo v dany den, co se stalo zvlastniho apod.).

5. OMLOUVANI DETI

V pfipadé nepredpokladané absence ditéte, napf. z divodu nemoci ¢i z jinych nenadalych
dlvodd, je tfeba dité omluvit, a to nejpozdéji do 8:00 hodin daného dne na telefonni ¢islo klubu.
V ptipadé déletrvajici absence je nutno o ni a pfedpokladané dobé trvani informovat emailem.
Obédy se objedndvaji na tyden dopredu a v pfipadé, Ze rodic¢ nestihne v dany den dité odhlasit
do 8:00 hod, mUze si obéd vyzvednout v klubu.

6. SPOLUPRACE S RODIC]

Komunitni pfistup v klubu je soucasti filosofie lesnich materskych skol. Zahrnuje uzsi vztahy
mezi rodici a klubem, jejimi privodci. Ty jsou vytvareny na zakladé dobré a pravidelné
komunikace. Vztahy podporuji také spole¢né udalosti a prozitky napf. vylepSovani zazemi klubu
pti brigddach, rodi¢ovské schiizky nebo pravidelné slavnosti.

V pfipadé vyletl, navstév v klubu (napf. divadlo, pfednasky o vybranych tématech) nebo
pravidelnych program, informujeme rodic¢e dopfedu emailem, jaké udalosti se ve Skolce
chystaji, rodice maji moznost se v ptipadé nesouhlasu s uréitym programem ozvat. Rodic¢
podpisem smlouvy souhlasi se zvetejiovanim fotografii (vZdy bez uvedeni jména) pofizenych v
klubu a pfi slavnostech, a to na webu www.teepees-mokrinek.cz a FB klubu Mokfinek.

Rodice jsou vitanymi spolutvirci obrazu a fungovani klubu Moktinek (pfiprava na slavnosti,
aktivity a napady pro déti atd.). Rodi¢ ma pravo projevit jakékoliv pfipominky k chodu klubu a
ovliviiovat plan akci LK Moktinek.

Rodi¢ ma pravo individualné konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s
pedagogem v terminech vzajemné dohodnutych (minimalné 2x za Skolni rok.).

Rodice jsou pravidelné informovani o déni v klubu a organizacnich vécech na naSem webu,
emailem, nebo na rodicovskych schlzkach (konaji se 2x za Skolni rok).

7. VYRIZOVANI STIZNOSTI

e Dité - podle povahy stiZznosti se fesi bud ve vztahu pedagog x dité nebo v kruhu
dalsich pedagogli popt. Déti tak, aby ditéti byla zachovéna jistota a pocit bezpedi, a
nedoslo k jeho psychické ujmé.

e Rodic - Ustné nebo pisemné podava pedagogovi nebo koordinatorovi. Ten nasledné
v soucinnosti se svymi nadfizenymi na poradé tymu stiznost zpracuje, provede
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pisemny zaznam, ktery je e-mailem zaslan stéZzovateli do 14 dnd a archivovan u
koordinatora.

e Zameéstnanec — pisemné podava koordinatorovi LK Moktinek a predsedovi
organizace TEEPEES, z.s. Ten v rdmci vymezenych kompetenci osobné nebo v
soucinnosti s pedagogy stiznost projednd a provede pisemny zdznam, ktery je e-
mailem zaslan stéZovateli do 14 dn( a archivovan u koordinatora.

e Nadfizené orgdny, soused, komunita — stiZznost fesi pfedseda a jednatel organizace
TEEPEES, z.s. v souéinnosti s povéfenym pracovnikem na spoleéné poradé ve lhuté
14 dni. O prlibéhu zpracovani stiznosti a jejim vyhodnoceni je proveden pisemny
zdznam, ktery je e-mailem zaslan stéZovateli do 14 dni a archivovan u koordinatora.

8. CENIK A PLATBY

e Formy dochazky
Dité mize kombinovat dochazku do lesniho klubu s dochazkou do klasické MS.
Vyse pfispévku na vychovu a vzdélavani se pak odviji od poctu dni v tydnu, po které dité
lesni klub navstévuje:

Pocet dnli v tydnu Vyse prispévku na vychovu a vzdélavani za 1
mésic

1 3000 K¢

2 5000 K¢

3 6000 K¢

Prispévek na vychovu a vzdélavani nezahrnuje platbu za obédy (60,-K¢), vstupy a cestovné
na kulturni akce ¢i vylety.

e Pokyny k platbé

Rodic zaplati provozovateli za dochazku ditéte podle vybraného modelu vZdy za 1 mésic
dochazky predem, nejpozdéji do posledniho dne splatnosti (napf. platba za fijen musi byt na
Uctu do 25. zafi), nedohodnou-li se rodice s provozovatelem jinak. Platbu za dochazku ditéte je
nutno uhradit na Uc¢et 2701055708/2010 (Fio Banka). Jako variabilni symbol rodi¢ uvede
pridélené evidencni Cislo ditéte (VS napf. 0028) a do zpravy pro pfijemce napiSe jméno a
pfijmeni ditéte.

V ptipadé nastupu ditéte od zacatku dalSiho skolniho roku je rodi¢ povinen uhradit do 31. 7.
rezervacni poplatek min. 2500 K¢ nebo ve vysi mésicni platby za dochdzku dle zvoleného modelu
dochazky. Nebude-li rezervacni poplatek do uvedeného data uhrazen, pozbyva rodi¢ narok na
rezervaci mista ve vybranych dnech. V ptipadé, Ze prihlasené dité od zari nenastoupi, uhrazeny
rezervacni poplatek dochazky si ponecha provozovatel, jakozto pausalni ndhradu vsech vydaju
spojenych s rezervaci mista. Platba za dochazku v mésici zafi se pak sniZuje o pfedem uhrazeny
rezervacni poplatek.

e  Obédy

Obédy zajistujeme ze zazizeni Skolniho stravovani Bionea, s.r.o. Cena za obéd je 60,- K¢. Plati
se dle po¢tu odebranych obéd( za uplynuly mésic na ucet spolku 2701055708/2010 . Do zpravy
pro pfijemce se uvede opét jméno a prijmeni ditéte- obéd.

Obédy je tfeba zaplatit dle odebraného poctu do 15. dne nasledujiciho mésice (napf. obédy
za zafi rodic zaplati do 15. fijna).
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e Absence a ndhrada dochazky

Zaplacené dochazkovné neni vratné za dny, kdy je dité nemocné nebo chybi ve Skolce z
jinych divodu. Pfedstavuje ¢astku, ktera tvofi pfijmy provozovatele/spolku, z nichz jsou hrazeny
platy pedagogl a provozni naklady.

Je moznd jen nahrada dochazky, tzn. nahradit si chybéjici den v jiny den provozu. Nahradu je
mozno vybrat po domluvé, pokud je volné misto, platnost nahrad pfi pravidelné dochazce je dva
mésice, nejdéle vSak do konce ¢ervna daného Skolniho roku. Jinak bude feSeno individudlné. Pfi
ukonceni dochazky v pribéhu skolniho roku narok na nadhrady zanika dnem ukonceni.

e  Ukonceni dochazky

Ukonceni dochazky v priibéhu skolniho roku je mozné jen po zaslani pisemné vypovédi
nejpozdéji 1 mésic pfedem. V ptipadé nedodrieni terminu je rodi¢ povinen uhradit i platbu za
nasledujici mésic. Tato doba slouZi k zajisténi ndhradnika.

e  Cestovné a vstupné na akce
Uhradu jizdného a vstupného na kulturni akce nebo jiné vylety hradi rodice déti, které se
akci ucastni. Vysi platby sdéli rodi¢dim privodce pfedem, rodi¢ obnos preda privodci pfi predani
ditéte.

9. HARMONOGRAM DNE

Rytmus dne

Ranni kruh, spolec¢né pfivitani, uvédomeéni si dne, mésice, popis pocasi; pisnicky a fikadla k
danému obdobi, tématu dne, povidani o tom, co nds ceka.

8:00-8:50 Ptichod déti, volnd hra a ¢innosti dle vlastni volby na pozemku skolky.
9:00 - 9:15 Vitani v kruhu
9:15-9:30 Hra/Fizena kolektivni aktivita (hry zaméfené na psychomotoricky

rozvoj, fikadla spojena s pohybem, tanecky, rozcvicka a relaxacni
cviceni) nebo prace na pozemku (déti se podileji na drobnych pracich —
Uprava zahon(, krmeni zvitat, pfiprava dieva, odhazovani snéhu).

9:45 - 10:00 Svacina

10:00-11:45 Objevovaci a zazitkovy program v lese, vzdélavaci ¢innost, vyrabéni,
spolecné cinnosti, volna hra.
(napft. prolézacky z klad, stavéni domecka z pfirodnin, tvofeni prace se
drevem, sledovani Zivotnich cykll zvirat, rostlin, péce o pfirodu).

12:00-13:00 Navrat z lesa, pfedobédovy ritual — poledni kruh (sdileni), ptiprava na
obéd, hygiena, obéd.

13:00-13:15 Pf¥iprava na odpocinek (event. vyzvedavani déti).

13:15-14:30 Poledni klid, ¢teni pohadek, vypravéni, zpév, relaxace, spanek, klidové
¢innosti.

14.30 - 15:00 Svacina, odpoledni program v navaznosti na pedagogickou koncepci a
béh roku, vytvarné, hudebni a dramatické aktivity, prace na zahradé

15:00 - 15:30 Volna hra, spolecny uklid, vyzvedavani déti., volna hra, vyzvedavani
déti.

Rytmus roku
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V pedagogickém programu navazujeme na lidové tradice spojené s dénim a kolobéhem v
pfirodé. Téz zacleriujeme tematické celky vychazejici z environmentalni vychovy a RaAmcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

10. ZDRAVOTNI STAV DITETE, URAZY, KLISTATA A BODAVY HMYZ

Rodic¢e odpovidaji za to, Ze predavaji dité do klubu zdravé. Dité je nutno nechat doma v
pripadé, Ze u néj pozorujete néktery z téchto priznakl — zvysSena teplota, silny kasel nebo dité
oslabujici ryma, zvraceni a prljem (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni
priznaku), bolest v uchu, bolest pfi moceni, vsi, roupy, vyskyt infekéniho onemocnéni, i v rodiné
(zloutenka, salmonela, atd.).

Jevi-li dité priznaky onemocnéni béhem dne, vyrozumi privodce ihned rodice a ti jsou
povinni dité co nejdfive vyzvednout. V akutnich pfipadech nebo pfi téZzkych Urazech a nehodach
bude zavolana rychla zachranna sluzba a rodice budou neprodlené telefonicky informovani.

Privodci jsou proskoleni v poskytovani prvni pomoci. Rodi¢ podpisem Smlouvy o péci o dité
souhlasi s poskytnutim prvni pomoci jeho ditéti privodcem. V zazemi Skolky v maringotce na
sténé u okna vlevo od vchodovych dvefi je umisténa lékarnicka. Pfi pobytu v lese jsou poreby k
zakladnimu osetteni i v batohu privodce.

V pfipadé mensich zranéni a Urazl déti (pad a boule na hlavé, rozbité koleno, feznd rana od
klaciku ¢i kamenu apod.), které vzniknou pfi pobytu ve $kolce, jsou tyto radné oSetreny a
zapsany do Knihy uraz( a v dany den je o nich rodi¢ informovan. V pfipadé nalezeni pfisatého
kliStéte na ditéti (viz Smlouva o péci o dité) je toto ihned odstranéno (vytocenim nasucho
specialnim pinzetou a poté dezinfikovano), rodic je informovan o misté pfisati. V pfipadé
onemocnéni ditéte ¢i komplikacich nasledkem prisati klistéte ¢i bodnuti hmyzem nema
provozovatel Skolky Zadnou zodpovédnost za vznikly stav ditéte.

Jako prevence klistat je vhodné pouZiti repelentd jiz pfi pfichodu do klubu, coz zajistuje rodi¢
(mimo zimni mésice), v pfipadé zajmu muiZe pozadat privodce o pouZiti naseho prirodniho
repelentu.

V letnich mésicich je vhodné dle uvazeni rodic¢i namazat déti pred prichodem do klubu
krémem na opalovani. Pokryvka hlavy je nezbytna.

Pojisténi

Provozovatel ma platné pojisténi obecné odpovédnosti organizace.

11. POBYT DETI V PRIRODE, PRAVIDLA

Pobytem déti v pfirodé za kazdého pocasi vytvarime pfirozeny zdravy Zivotni styl.
Proménlivost pfirody a pocasi ptindsi psychickou odolnost a silnéjsi imunitni systém. Déti zvyklé
pohybovat se denné v pfirodnim prostiedi se stavaji samostatnéjsimi, zlepSuje se jejich
orientace a zvysuje fyzicka kondice.

Diky tomu, Ze déti jsou vétSinu dne venku po cely rok, maji moZnost ptirozené se ucit
prirodnim a fyzikalnim zakonlm. Uc¢ime se prozitkem a pozorovanim, s Uctou k pfirodé a k jejim
zakonlm.

Déti se uci ndpodobou, prostiednictvim spravné predkladanych vzor(. Proto je hodné
zapojujeme do praktickych ¢innosti, prostteni stolu, Uklid nadobi, péce o zazemi i pozemek,
opatrovani ohné apod.



TEEPEES, z.s. zfizovatel: Lesniho klubu MokFinek

Inspiruje nas rovnéz systém Respektovat a byt respektovan. Tento prvek je zastoupen
zejména ve zplsobu komunikace s détmi i mezi ndmi navzajem a ve zpUsobu feseni
nedorozuméni mezi détmi. Snazime se déti pfivést k tomu, aby s druhymi soucitily a dokazaly si
uvédomit, jak se citi ten druhy. V pfipadé konfliktu mezi détmi nesoudime, nehleddme viniky,
pouze konstatujeme, co vidime, Ze se déje. Nejedndme z pozice moci.

e Zasady bezpecnosti pro déti ve skolce

Pro pobyt v lese mame rlzna pravidla, ktera zajistuji, aby se déti a privodci citili bezpecné.
Déti se fidi minimalné zakladnim desaterem pro bezpecnost ve Skolce. Dale pak uzivaji obecné
platné zasady a pravidla slusného chovani (chovani v dopravnich prostredcich, chovani v lese a k
pfirodé jako takové, nebo pfi socidlnich interakcich s ostatnimi détmi nebo jinymi Gcastniky
vzdélavani).

e Lesni,desatero” bezpecného chovani
1. Jsem vidy na doslech a na dohled priivodci. J4 vidim privodce a privodce vidi mé.
Chodim jen tak daleko, abych stale vidél alespori jednoho z privodct. *

2. Jsem-li volan jménem, vZdy odpovim.

Lesni plody ochutndavam jen po domluvé s prlivodcem, hub i rostlin se dotykam
klacikem.

Z lesa odchazim jen s privodcem.

Lezeni po stromech mam dovoleno, jen to musi priivodce védét a byt mi po ruce.

S kameny si stavim, tvofim, ale nehazim.

Hraji si s takovymi klacky, které mam po kolena. Davam pozor, abych neohrozil své

kamarady.

8. Codo pfirody nepatti si odnasim s sebou, nalezené shiram jen s védomim privodce.

9. Pfijidle sedim.

10. Potfebu vykondavam na ur¢eném misté.

* zpocatku si s détmi vytvorime viditelné hranice napf. kamen, vétéi strom, a7 si déti toto zvnitfni, nechame
iniciativu na nich, aby si své hranice urcily a hlidaly je tak, jak budou potfebovat.

e Tti pravidla do maringotky a na louku

1. V maringotce chodim pomalu, nekfi¢im, béhat a ki¢et mohu venku.
K ostatnim se chovam tak, aby jim to bylo ptijemné.

3. Vécii hracky maji své misto, vracim je tam vzdy zpatky. Na spole¢ném poufZiti se

domlouvam.

Na dalsich pravidlech a na tom, jak se budou pouZivat, budeme pribézné pracovat a
osvojovat si je spolecné.
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